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			Roman en la lectura d’aquest article i descobreix Mont-rebei, espai natural d’Osca i Lleida; un bell canó dins la Serra del Montsec, l’aparença del qual et deixarà boqui obert, on a més et serà possible admirar el riu Noguera Ribagorçana i molts altres ambients imperdibles.

Mont-rebei, espai natural d’Osca i Lleida

Identificat sota el nom de Congosto de Montrebei; pots admirar dins la Reserva natural de la Noguera Ribagorçana, aquest enigmàtic canó; que serveix de zona limítrofa entre les províncies espanyoles de Lleida i Osca.

Un dels seus trajectes més impressionants és el pont penjant present al Barranc de Sant Jaume, on experimentaràs el vertigen en sentir que es balanceja a gran alçada sobre el buit.

Però sens dubte gaudiràs encara més la teva visita; dirigint-te cap a les passarel·les de Montfalcó; les que es tracten d’escales serpentejants que recorren una paret muntanyosa rumb al riu i les que han estat fermament adossades.

Per descobrir el Mont-rebei, espai natural de Osca i Lleida; tens l’opció d’iniciar la visita a l’aparcament de la Masieta, dins la zona catalana; on entre altres coses us oferiran informació pertinent sobre aquest espai turístic d’Espanya.

Després caldrà que camins al llarg d’uns 2 km a través de senders oberts; per arribar a un punt dins del qual portessis al màxim la teva adrenalina; creuant el peu penjoll de 40 metres de llarg, que et conduirà sobre el Barranc de Sant Jaume.

Quan el travessis es mostrés davant dels teus ulls un congost, tallat a la roca i sota el qual apreciares les aigües blau turquesa del riu Noguera Ribagorçana.

A partir d’aquest punt, cal recórrer un altre quilometre més; passant per espais estrets que et faran sentir vertigen; però els que formen part d’aquesta increïble aventura; dins de les que et serà possible admirar vistes privilegiades del riu o fins i tot el recorregut realitzat per diferents caiacs que es desplacen a través seu.

Cal esmentar que trobessis un tram de la passarel·la del Congost de Montrebei que ha estat esculpit en forma de túnel; a fi de salvaguardar la roca present al lloc; el que et brinda l’oportunitat de sentir-te en una mena de mina.
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Finalment, després d’un altre tram de recorregut, arribaràs al preciós mirador que t’ofereix una vista panoràmica de les passarel·les del Montfalco; de manera que et trobaràs dins del territori de la província d’Osca; superant les terres de la Catalunya.

Creuessis el pont penjant del Congosto del Seguer; el que històricament ha servit per facilitar la comunicació entre Aragó i Catalunya; de manera que et trobaràs a la zona més altes de Montfalcó i començament d’un llac descens per tal de tornar-te cap al Congost de Montrebei.

Pots prendre’t tot el temps necessari per admirar el panorama i sentir-te envoltat per la seva naturalesa màgica; però si continues per aquestes passalleres, trobaràs el corriol que et dirigeix fins al refugi de Montfalcó; on et serà possible descansar i repotenciar les energies.

El Congosto Mont-rebei disposa d’una ruta excavada a la roca als anys 80 i és un dels llocs elegits pels turistes interessats en l’espeleologia i l’escalada; a més sol estar plens d’aus que nien al lloc, durant l’època d’hivern.

Per tant, si ets amant de la natura, t’apassionen les excursions a peu i desitges portar al màxim la teva adrenalina; no podeu deixar de descobrir l’encant del Mont-rebei, espai natural d’Osca i Lleida; experimentant emocions a cada pas del teu recorregut.

Admira el Congost de Montrebei i deixa’t captivar per aquest canó que s’ha excavat de manera natural a la Serra del Montsec; una meravella present a la Reserva natural de la Noguera Ribagorçana, realment imperdible.
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			Descobreix Què veure a la Serra del Montsec? l’avantsala dels famosos Pirineus de Lleida i un dels ambients dins dels quals trobaràs el millor cel per observar objectes espacials, relaxar-te i gaudir de grans moments d’esbarjo; no t’ho perdis.

El que has de saber sobre la Serra del Montsec

La Serra del Montsec és una serralada que es troba entre les províncies d’Osca i Lleida a Espanya; estenent-se al llarg de 186,96 km² i comptant amb una altitud de 1.676 metres sobre el nivell del mar.

Té la particularitat d’estar conformada per roques calcàries o sedimentàries, que s’allarguen, cobrint uns 40 km de llargada amb una perfecta orientació d’est a oest.

Aquesta serra es troba conformada per dos grans congostos, identificats com a Terradets a l’est i Monrebey a l’oest; els que al seu torn la divideixen en les seccions següents:

	Montsec de l’Estall dins el territori aragonès.
	Montsec d’Ares i Montsec de Rúbies, com a part de la Catalunya.


Aquí trobaràs cims com ho són la Tossal de les Torretes amb 1677 metres o la Sant Al´´is de 1676 metres; on es pot accedir a través d’una pista; però també aquesta la Santa Quitéria amb els seus formidables 1329 metres, entre d’altres.

Què veure a la Serra del Montsec?

A la Serra del Montsec es troben diversos jaciments paleontològics; dins dels quals va ser trobada la primera angiosperma identificada científicament al món com Mostsechia vidalii; per tant, si t’apassiona l’arqueologia; no pots deixar de recórrer el lloc.

D’altra banda, és oportú indicar que en aquest massís no es disposen de carreteres i la seva topografia és força accidentada; però res que no pugui ser superat per exploradors i amants de les aventures extremes.
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Els principals recorreguts són realitzats seguint el congost de Terradets, identificat com la carretera nacional de Tremp a Balaguer o mitjançant una pista que es troba ubicada entre les localitats de Sant Esteve de la Sarga i Age; implementada per donar accés a la regió de Sant Alís.

Un cop arribis a Balaguer podràs continuar camí cap als típics pobles d’Ager i La Baronia de Sant Oisme; llocs de somni dins dels quals passaràs unes formidables vacances.

La Serra del Montse al seu tram català està protegida mitjançant el Pla d’Espais d’Interès Natural des de l’any 1992 i malgrat el seu difícil accés; als voltants podràs conèixer el Parc Astronomic Montsec, fer una passejada per Àger, fer una excursió a l’Ermita de la Pertusa, creuar el congost de Mont-rebei a peu o en vaixell i més.

T’expliquem que, en aquesta part d’Espanya, disposes del lloc ideal per llançar-te a ala delta o parapent; de fet, és una de les millors zones de vol lliure del món.

També trobaràs el Sant Llorenç de Montgai, embassament utilitzat per a excussions, pícnics o escapades de cap de setmana; on a més de gaudir del lloc, pots escalar, llogar un caiac o admirar els ocells que creuen l’ampli cel.

Si està programant per a les teves properes vacances conèixer la Serra del Montsec; has de saber que trobaràs diferents tipus d’allotjaments propers; com a hotels, càmping, apartaments i residència rurals. Tots aquests indrets són molt tranquils i estan envoltats per un ampli ambient natural.

Visita tots els atractius turístics propers a la Serra del Montsec i no et perdis de tota la diversió de muntanya que t’espera a aquesta part d’Espanya; conformada per territoris tant de la comunitat autònoma de Catalunya com d’Aragó; sense cap dubte un paradís dins del Pirineu.

La Serra del Montsec ofereix un paisatge de bellesa inigualable i l’oportunitat de fer turisme d’una manera diferent. Si teniu l’ocasió de visitar-lo, us recomanem practicar activitats esportives i respectar les normes per garantir la conservació d’aquest tipus d’espais naturals.
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			Coneix els millors restaurants del Monte Seco; un lloc dins del qual sentiràs que els cels són infinits i dins del qual es combinen màgicament una diversitat de paisatges naturals al llarg de diferents comarques; no et perdis el seu formidable turisme ornitològic i encara menys la seva exquisida gastronomia.

Els millors restaurants del Monte Seco

La Serra del Montsec és coneguda popularment com Monte Seco; és l’escenari de diferents jaciments paleontològics i lloc on ha estat trobada la Montsechia vidalli, la primera angiosperma, descoberta al món; que data del període Barremiense del Cretaci inferior.

En aquest escenari trobaràs preciosos pobles que formen part del soto montanomeridional; dins dels quals cal esmentar La Baronia de Sant Oisme o Ager.

En aquests llocs es disposen de confortables instal·lacions turístiques i, per tant, restaurants, dins dels quals s’ofereix als comensals plats com els seus cargols a la llauna o el conill a la cassola; però tots ells acompanyats d’aromàtics i vins exquisits.

Molt a prop del Parc Astonòmic del Montsec es troben els restaurants Cal Maciaron, Casa Xale, Bar Lo Torres, Restaurant del Llac, Comtes de Ribagorça, Port d’Ager, Can Quel Restaurant, Pallas i més.

Tots ells ofereixen plats exquisits amb els que consentiràs el teu paladar i representa la gastronomia típica de la província de Lleida, els que sens dubte hauràs de tastar almenys una vegada a la vida.

Són preparats amb ingredients provinents del seu territori i molts d’ells proveïts de patates, cansalada i costelles de porc; però preparats de manera senzilla i amb molta saó.
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Cal destacar que la província de Lleida és l’única catalana que no disposa de costes, però els peixos són obtinguts mitjançant pesca fluvial.

Com a part de la seva gastronomia, en visitar qualsevol dels millors restaurants del Monte Seco, esmentats anteriorment; tens l’ocasió de degustar el seu arròs amb peix i safrà, el típic arròs de dijous gras o el de bacallà entre alguns altres.

No deixis de tastar unes entelades farcides de panses, pinyons i espinacs o assaborir la seva peculiar mà de porc amb nap o la cassola de camp de Juneda.

Les seves postres més populars són el crepé; però trobaràs molts altres preparats sobre la base de fruits del bosc com ho són gerds, mora i maduixa silvestre; que es presenta en màgiques combinacions, acompanyats d’una rica xocolata o una barra de torró.

Molts dels millors restaurants de la Muntanya Sec o Serra del Montsec prepara plats en base a carn de cap i bestiar; però en tots ells trobaràs que són combinades amb malnom, patates i ingredients d’alta qualitat; però tots solen tenir una elaboració delicada i per a la qual es requereix de molt de temps.

En visitar restaurant com Lo Torres, Vall d’Àger o Casa Xalets degustaràs exquisideses com el palpís, xereta, escudella barrejada, xolis, estofat de porc senglar, coca d’enciam, ratafia, mató, mostillo i molts altres; acompanyats d’un bon vi produït a la regió i infinitat de formatges tradicionals.

Si bé teniu l’oportunitat d’admirar el preciós paisatge del Mont Seco; descansar sota el cel infinit i admirar paisatges indescriptibles; també gaudiràs d’una selecta gastronomia, que ha estat desenvolupada sobre la base dels costums i tradicions dels seus residents autòctons.

Encara que la Serra del Montsec, sigui una serralada calcària difícil de transitar; disposa al seu entorn d’espais freqüentats per infinitat de turistes, interessats a conèixer-la i els que dediquen part de la visita a un recorregut pels millors restaurants de la Muntanya Seco; precisament perquè es tracta dels llocs dins dels quals s’ofereix la seva gastronomia típica.

Cap recorregut estarà complet sense un bon àpat, acompanyat amb un vi collit en aquest territori i dins l’escenari de bosc de muntanya, que és usual en aquesta part del món.
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			Mitjançant la lectura d’aquest article coneix l’Observatori astronòmic del Montsec, un espai dedicat a la investigació, l’educació i la divulgació a la província de Lleida, el telescopi del qual ha estat identificat amb el nom de Joan Oró; no t’ho perdis.

Observatori astronòmic del Montsec

Situat a la serra del Montsec, com a part del terme municipal de Sant Esteve de la Sarga, trobareu aquest formidable observatori astronòmic, que realitza treballs de recerca des de la seva inauguració el 24 d’octubre de 2010.

Entre altres coses, compten amb el telescopi més modern i gran de la comunitat autònoma de Catalunya i té com a objectiu la investigació astronòmica unit a ser un espai d’observació que serveix alhora com a suport educatiu, per a la divulgació dels coneixements referents a aquest camp.

Entre les seves característiques indiquem que el seu telescopi és reconegut sota el nom Joan Oró, com a homenatge a un bioquímic lleidatà; a més a més que l’observatori està ubicat a 1568,5 metres sobre el nivell del mar; específicament a la Serra del Montsec.

Cal destacar que l´observatori astronòmic del Montsec és el tercer de tipus professional a Catalunya; localitat on es compta al seu torn amb el Fabra inaugurat el 1904 i l’Ebre del 1905.

Actualment porta el nom d’Assumpció Català i Poch en honor a la primera dona astrònoma que formo part del món universitari d’Espanya i que presto els seus serveis professionals en aquest centre de recerca.

Com a part dels instruments presents a les seves instal·lacions es troben el telescopi Joan Oró disposat sobre una muntura equatorial en forma de forquilla; amb un mirall primari de 80 cm de diàmetre hiperbòlic la relació focal del qual és de f/a més un segon mirall, igualment hiperbòlic; sento tot el conjunt manipulat de forma completament automatitzada.
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En aquest observatori es troba al mateix temps el telescopi Baker-Nunn, instal·lat com a part d’un projecte a càrrec del Reial Institut i Observatori de l’Armada de Sant Ferran i Observatori Fabra-Real Acadèmia de Ciència i Arts; amb el suport de la famosa Universitat de Barcelona.

La càmera daquest altre telescopi Baker-Nunn és de 50 cm i permet lobservació fotogràfica de camp ampli; el que facilita a la recerca d’asteroides, estels, i altres objectes al sistema solar com els transneptunians o les partícules que són part del cinturó de Kuiper.

Amb aquests formidables equips es realitza la monitorització d’una varietat de satèl·lits espacials i fins i tot es manté a la mira les escombraries espacials.

En telescopi Baker-Nunn ha estat també disposat sobre una muntura tipus equatorial o de forquilla i és controlat de forma automatitzada.

Com a part dels instruments presents a l’observatori astronòmic del Montsec hi ha una càmera CCD amb què es manté una vigilància permanent de tot el cel; captant-se de forma oportuna esdeveniments com l’aparició d’estels, noves, supernoves, GRBs i altres objectes.

Addicionalment, és un centre d’observació de l’univers a càrrec del qual es troba la recerca d’aquest tipus d’esdeveniments per divulgar informació i coneixements sobre astronomia a científics, estudiants, professionals i públic en general.

Es tracta a més d´un dels atractius turístics imperdibles de la zona del Montsec, que sens dubte hauràs de conèixer personalment per gaudir a plenitud de totes les meravelles del nostre sistema solar.

La presència de l’observatori astronòmic del Montsec a la província de Lleida d’Espanya no ha estat només una idea brillant amb la qual s’ha generat interès en l’observació de l’univers; sinó també en atractiu turístic per a totes aquelles persones que tenen interès en els fenòmens espacials.

La seva ubicació és ideal, per estar en un ambient aïllat on és possible captar àmpliament el cel des de diferents costats si la interferència de lluminositat o sorolls; pràcticament un camp ampli, completament aïllat i lliure d’obstacles.
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